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O PROBLEMA NACIONAL DOS PAINEIS

ficado, pelas claras amostras aqui apresentadas,

pelo menos a insinceridade da mal fundada hipé-

tese Nuno Gongalves-S. Vicente, a que se tem pretendido

dar foros de oficial, quer em publicacdes repetidas, quer

em exposicoes levadas a Paris e g Londres, onde a critica

consciente ndo deixou de fazer suas reservas, entre incré-
dulas e irénicas.

Tem-se procurudo, assim,

buscar no estrangeiro um | opinido controvertida, num

apoio espectacular, um re- problemu nacional que de-

o leitor, isento de opinido preconcebida, terd veri-

forco de autoridade a uma | via ser livremente esclare-

Retrato da Princesa Santa Joana (Museu de Aveiro), que, pela identidade do

estifo, é do verdadeiro autor dos Paineis

‘ N.°. 173

O ERRO GEROU O VACUO

'EM TORNO DOS PROBLEMAS DA PINTURA PORTUGUESA

por JOSE DE BRAGANCA

cido de portas adentro e sé
depois apresentado em ter-
mos convincentes e irre-
cusdveis.

Por mais que queiramos
tratar destes problemas
objectivamente, abstraindo
de pessoas, a verdade é que,
pelas suas posicoes de di-
reccdo e pela aparente au-
toridade que dai lhes advém,
elas se tém interposto, ja
pelo dinamismo desenvolto
de uns, ja pela passividade

AT

nunca o leu, como sobretu-
do por aqueles que o ndo
souberam julgar, esse supos-
to mérito — ainda hoje pro-
clamado pelos herdeiros da
sua posicdo excepcional, a
de ditador das Belas-Artes,
como corajosamente fhe
chamou Agostinho de Cam-
pos ao fazer o seu elogio
fanebre — tem pesado nes-
te pais, em que aprecia por
virtude maior o «viver habi-
tualmente». 3

/

JOSE DE BRAGANCA AFIRMA QUE
JA IDENTIFICOU CERCA DE TRINTA
OBRAS DO VERDADEIRO AUTOR
DOS PAINEIS, DUAS DAS QUAIS
SAO A (PRINCESA SANTA JOANA»
E (’HOMME AU VERRE DE VIN>.
A PRIMEIRA ENCONTRA-SE NO
MUSEU DE AVEIRO E A SEGUNDA
NO MUSEU DO LOUVRE

evidentes e

de outros, ja pela discreta
lentiddo de outros ainda,

controversos,
como alguns que temos abor-
dado o mais ao de leve que
nos é possxvel — e ao cabo
de mais de trinta anos de
falar a surdos e despertar a
consciéncia_ @ pior espécie
de cegos — os que ndo que-
rem ver.

O mérito atribuido ao li-
vro errado do dr. José de
Figueiredo «O pintor Nuno
Gongalves», tanto por quem

|

O CONTO <HOOK»

Por ADONIAS FILHO
GNORO se o conto «Hookn &Wd—lmm,imnbmyrmCoﬂfesm

que
terVuTAburngmfontrodAm sempre o releio, porebd‘mdo.m
do e inc a uma das i em suq g poética g
antologias que vém sendo publi d folctio que

61mhmnquamuquolque‘mdt

tenha | nés. No conto d
, 0 dividas, «Hook» se excl«m como  uma
m-hmmdﬁw«mmibsomn,hmmwmm

por_ficcionista do nosso

Qnaldnwﬂtu'VmﬁlhﬂGatk
possa qualquer outro superddo com fo- | publicow — mhmdo«“u
oifidade. No género, e co que me po- WNMGO&WO‘M
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Como se fosse possivel
persustlr no erro, que exclui

Por isso, todo o traba-
lho de esclarecimento e de

investigacdo arrisca-se a to-
mar semblante de inconfor-
mismo, e as razdes objecti-
vadas assumem aspectos de
polémica, ante a inércia au-
toritaria das pessoas que se
julgam mais ou menos atin-
gidas.

Ora José de Figueiredo
era, por 1905-1910, um dile-
tante que sobre a nossa pin-
tura primitiva apenas podia
saber o pouco, pouquissimo,
que entdo se sabia. Mas
nem isso lhe permitia o pen-
dor psiquico, que o levava a
adoptar opinides antes de as
fundamentar com sdo espi-
rito. de exame e de andlise.

Desde 1896, o douto Joa-
quim de Vasconcelos escre-
vera, muito acertadamente,
que o pintor das tabuas ex-
postas em S. Vicente de Fo-
ra devia ser um portugués
formado na escola de pintu-
ra flamenga. Depois disso,
ndo houve critico de arte
estrangeiro ou simples
curioso com olhos de ver
que ndo reconhecesse nessa
obra primacial da pinturu
quatrocentista uma visdo

‘muito particular, muito por-

tuguesa — herdeira embora
(Continua nas pdgs. centrals)

«l’Homme ou verre de vine, outrora atribuido a Fouquet, mas, hé trinta anos
considerado por José de Broganga obra do pintor portugués dos Paineis
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NAO E PELAS TRAZEIRAS DA PINTURA
OUE A CRITICA DE ARTE HA-DE FORMAR A SUA OPINIAO

(Continuagdo da 1.° pdg.)
de uma técnica e uma esté-
tica directamente influen-
ciadas pela arte consumada
de Jean Yan Eyck. —_

Em 1909, o «conhecedor»
«Sir» Herbert Cook publica
no Burlington Magazine os
nossos painéis, classifican-
do-os decididamente de por-
tugueses.

E durante esse periodo de
estudo de 1905 a 1910 que
J. de Figueiredo publica o
seu primeiro ensaio: «Algu-
mas palavras sobre a evolu-
¢do da Arte em Portugaly,
datado de 1908. Ali se l¢,
logo de entrada:

«Nao foi por falta de dis-
posicdo natural gze Portu-
gal ndo chegou a ter uma
escola de arte profundamen-
te caracteristica, exprimin-
do, claramente, a alma do
seu povo (o italico é nosso).
Pensamentos, sentimentos e
crencas, tudo o que consti-
tui a forca duma raca e a
marca das suas tendéncias
e . aspiracbes ndo atingiu,
entre nés, uma plastici:

nte

S

QUEM VOTOU

CONTRA MONTHERLANT?

A admisséo de Henry de Montherlant
na Academia Francesa foi contrariada
por cinco votos. Ignora-se de quem,
porque a votacdo, como é da praxe,

decorreu em absoluto segredo. Entre-
tanto, mos circulos literdrios franceses
supbe-se que os votos contrdrios pro-
vieram desta lista de sete nomes: Val-
lery - Radot, André Chamson, Emile
Henriot, Robert d'Hancourt, Jules Ro-
mains, Marcel Pagnol e Francois Mau-
fac...

*okok ok ok ok k ok ok kA

GONCURSO LITERARID

A exemplo dos anos anteriores,
promove a Direccao da Associacdo
dos Antigos Alunos da Escola Comer-
cial de Rodrigues Sampaio um con-
curso literario, cujo regulamento pode
ser solicitado na sede da Associacdo,
Rua das Gaivotas, 20-C, 1.° D.to, em
Lisboa.

1za- .

superior por causas mera-
mente fortuitasy».

E mais adiante: «E, sob o
ponto de vista do cardcter,
a linguagem que, como ar-
tistas, entdo falamos se
ndo chegou a articular-se
definitivamente, foi, entre-
tanto, mais que um simples
balbuciar, sendo em tudo
digna de estudo cuidadoso
dos que queiram fazer a his-
toria da arte europeia nesse
periodo».

Heje, estas palavras soam
como a negacdo das facul-
dades de ver e de sentir pro-
fundamente. Ndo sdo de um
estudioso atento e reflecti-
do, mas as de um opinioso,
imbuido de preconceitos que
deviam inibi-lo de ver objec-
tivamente, estéticamente, o
caso que jG entdo se pro-
punha abordar — e resolver!

-
B

Depois disso, assumindo
a Direccdo do Museu de Ar-
te Antiga, Figueiredo pode
escutar Diculafoy, Bertaux,
Elias Tormo, Sanches Can-

nalidades — pode ver m
e melhor, — e tornou-se
mais discreto. O seu projec-
to de publicar em francés
a sua monografia, embora
lhe ndo faltassem todos os
meios e facilidades — nun-
ca o realizou. Convidado,
em 1927, a levar a Paris
uma exposicdo dos primiti-
vos, s6 a efectivou quando
soube que o grande Focillon

aceitara o plano de uma te-
se de doutoramento de Uni-
versidade e patrocinava as
nossas conclusGes opostas
a tese Nuno Gongalves-
-S. Vicente.

No primeiro artigo aqui

publicado em 10-Ill, disse-
mos que o problema jazia
em ponto-morto, sustentan-
do, em seu redor, o vdcuo na
histéria por fazer da pintu-
ra portuguesa.

(Continua na 9.2 pdg.)
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Notas de Jodo Pe
GANDANA E OUTROS €O
RA NO PANTANO — Con
A GRAVATA BERRANTE -

O preficio um tanto melancé-
mais parece de-
em :

terceira série de Os Melhores Contos
Portugueses (1), Joao Pedro de An-
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E CAUSALIDADE DA VELHICE

ter foros ded . Sera,
apenas, um xe, provavel-
mente mal atado, de remi-
niscéncias de leituras, efectuadas por
mera’ curiosidade de espirito. Nin-
guém devera, portanto, pesquisar
originalidades neste pobre escrito. O
essencial dele, o que puder ser inter-
pretado como sinal de saber, néo
é meu, nao provém da minha rudi-
mentar lavranca. Bebi-o, quase gota
a gota, como os requintados de pa-
ladar bebem os licores, numa série
de as i0log isiologist:

que vai ser posto aqui em
O letra redonda nao pretende
t

dicado ao estudo destes dois proble-

mas, que decerto nunca deixaram
de preocupar o homem, desde que
ele surgiu na Terra: o da velhice,
preanunciadora da morte, e o da
obtencao da longevidade ou daimor-
talidade. :
Creio que tresandaria a’ pedantis-
mo, além de ser inutil, por-me a vo-
zear desta varanda os fitulos de to-
das essas obras e os nomes célebres
de todos 0s seus respectivos autores.
Ja confessei que me fui dessedentar
em varias fontes; ninguém podera,
pois, dizer com verdade que tenho o
topete de apresentar como meu 0
que é dos outros. De meu, havera

mente, no que vai seguir-se, o mini-

mo, 0 que nao tem nada de valora-
tivo nem de envaidecedor: o tr:
lado (ou pouco mais), sem duvida
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SAO VICENTE

Oocumentario Sensacional

A HISTORIA MINUCIOSA
DE UM DISCUTIDO PROBLEMA
DE ARTE

NUMA ED{!CAO MONUMENTAL

DA

NEOGRAVURA

NAS LIVRARIAS / PEDIDOS DE OBRAS COMPLETAS
OU EM FASCICULOS AOS EDITORES: TRAVESSA DA
OLIVEIRA (A ESTRELA), 4 E 6 / LISBOA / TEL. 664426

Por VICTOR FALCAO

com todas as falhes dos maus _wpis-
tas, do que a minha memoria re-
teve.

Visto que estou em maré de expli-
cacoes, direi ainda o seguinte: no
presente artigo e noutro ainda, fa-
lar-se-4 apenas da velhice. E isto so-
bretudo por ser o que se relaciona
com ela 0 que mais directamente in-
teressa o velho indisfarcavel que eu
sou. Ficara para um terceiro artigo
o concernente ao tema da longevi-
dade, tema a que 0s ressuscitadores
das crendices descompassadas dos
tempos miticos
2 TO

fer no mesmo saco o positivo com o
imagin: E por causa das cons-
tantes misturas de coisas tdo anti-
némicas como essas que & maioria
dos homens impersonalizados de hoje
est4 a propender para a divinizacao
do gbsurdo e a sentir-se bem em
ambientes que tém similaridade com
o dos infernos das casas de orates.

E claro que quando se é novo nio
Se pensa na velhice nem' na infali-
vel finitude da vida. Na gente moca,
a ardéncia do instintivo, a &mnsia,
provocada pela intuicio de desco-
brir os atractivos do ainda nio visto,
o borbulhamento constante da seiva
nascenpe extremamente excitante, e
o desejo intenso que essa impetuo-
sidade dos elementos vitais cria, de
recebimento € «saboreamento» das
mais variadas sensacoes nao se com.
padecem com raciocinios sobre o que
ndo faz parte daquele «presente»,
palpitante e vibrante, que ela ambi-
ciona conhecer completamente, so-
bretudo no que tiver de mais recon-
dito. Para a execucdo de tarefa tdo
minuciosa, que exige perscrutacdes
e observacbes sucessivas, numerosas
e multifarias, fodo o tempo é escas-
so e toda a atencdo insuficiente.

Creio serem muito poucos aqueles
que, ao transporem a fronteira, fe-
chada para retornos, por onde se
passa da juventude para a idade ma-
dura, tém a convic¢io bem funda-
mentada de haver haurido tudo
quanto podia satisfazer a fome e a
sede da sua vitalidade. E os que &
tem conhecerdo as mais dolorosas
desventuras, porque entram, prema-
turamente exaustos, inferiorizados
pelo tédio e pelo ceptismo, na zona
da vida em que é essencial criar ou

construir, em que a energia, a apti-_

dio para a luta e a confianca ina-
balivel em si mesmo sio absoluta-
mente necessdrias ao homem. Evi.
dentemente, nio se deve pretender
que os jovens tenham quantidades
macicas daquilo que falta de todo,
ou _é minguado, ou contingente em
muitos homens feitos, mesmo nos
que assumiram as responsabilidades
inerentes & chefia de uma familia:
a reﬂegﬁo, a cordura, o equilibrio, a
educacao da vontade, s ideia da exis-
téncia das incognitas do futuro, o
reconhecimento de que nenhuma vi-
véncia esta isenta de choques com
as vicissitudes...

Mocidade é curiosidade irresistivel
e continua, interesse e até paixao por
cada instante usufrufde ou usufrui-
vel, -avidez de experiéncias sucessi-
vas, jacto na accao. Quando ela se
nos mostra em antipodismo com isto,
quer dizer, quando ela é descuriosa,
inobservadora, apética, = indiferente
a0 que palpita e vibra & sua volta,
sem arrebatamentos sensoriais, nao
tem genuidade, é uma excepcio a
regra, uma degenerescéncia, uma
monstruosidade, um péssimo «ersatz»
do humano, no seu periodo mais vi~

vaz. Também se pode dizer isto

idade madura, quando o8 que nela

encontram se empenham em com-
(Continua mna 9.° pig)
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O avtista amador inglés William Malster
mae e o5

«I SEMANA DE ESTUDOS DOU-
TRINARIOS» — Com preficio do
sr. prof. dr. Miranda Barbosa e
comentérios do dr. Henrique Barrila-
ro Ruas, publicou-se um yvolume que
arquiva os discursos, as teses e as
intervencées da I Semana de Estudos
Doutrinarios, que se reuniu em Coim-
bra, em Janeiro de 1959.

®AUTORES» — Est4 publicado o
numero correspondente ao Inverno
de 1960 de «Autoresy, boletim da So-
ciedade de Escritores e Composito-
res Teatrais Portugueses, dirigido
pelo nosso prezado colaborador dr.
Lufs de Oliveira Guimardes. Insere
variado € interessante colaboracio,
entre a qual uma carta do dr. Ju-
lio Dantes, um artigo sobre a vida e
a obra do escritor Félix Bermudes,
que era o presidente da Sociedade |
e faleceu ha pouco e outra do escri-
tor Aguilino Ribeiro acerca da sua |
obra; e ainda os artigos e erénicas
intituladas «O Direito de autory,
pelo dr. José Galhardo; «O senhor -
Poeta», sobre Anténio Correia de
Oliveira; «Eca de Queirés e o tea-
tro», por Rodrigues Cavalheiro; «A |
arte de cantar o fado em Lisboan,
por Azinhal Abelho; «Teatro infan- |
til», por Anténio Manuel Couto Via- |
na; «Marcel Marceau € o renasci-
mento da pantominay, por Tomas |
Ribas; «As’ comemoracoes henri- |

|

(Continua na 11.% pdg.)
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Nesta auséncia

Em Deus, que

temente motivos

Temos convencer-nos de que estd

em jornais e revistas portuguese

muitas: «Cancio de Auséncian.

CANGT\O DE AUSENCIA

Alma do meu coracdo,
Mais do que amor, meu amor
E uma religido.

Creio em ti, fiel e triste,
Como um cristdo quando cré

Mas no entanto ndo vé.

N O dia 24 deste més completam-se oito anos sobre a data em

da Buropa € da América do Norte, Ao recordar o seu nome nao que-

tantos e téo belos poemas reunidos nos livros «Da Terra e do Mar,
«As Minhas Cantigas», «Versos futeisy, «

e do Pertoy e «Memorialy; das cronicas que escreveu durante anos
‘pwra 0 «Diario Popular» e de numerosos artigos e poemas publicados

José Bruges deixou poesias médmas. religiosamente conservadas
por seus irmaos. Publicamos uma delas, escolhida ao acaso entre

e minha dor,

sabe que existe,

JOSE BRUGES

de poesia nas tertulias literarias
esquecido, na sua terra, o autor de
(Ophiry, «Cancboes do Longe

I
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(Contii do das pdgs.

portar-se, em todos os sentidos, como

se estivessem no apogeu da juveni-
hdade Alardeamento. grotesco e de-
sacerto dos piores, porque, pelas ra-
z0es que ji expus, é nessa idade que
0 homem, se ndo deseja limitar-se a
«existiry e a «vegetar», mais necessi-

de manter vivo 0 discernimento,
de se impor uma disci ina, de se
abster de dissipacdes i teis de ener-
gia e, mesmo, de se lembrar, uma
vez por outra, de que & velhice se
assenhoreara dele um dia, irremis-
sivelmente.

E como é terrivel esse assenhorea-
mento! Terrivel, porque € tirdnico e
cruel, porque se COMpraz em arran-
car ao homem, dia a dia e a peda-
cos, tudo qmmm é nele validez fisi-
ca em substituir nele todas as fon-
tes de satde sucessivas irrup-
cbes de doencas. Terrivel, também,
e sobretudo, porque s6 cessa a Sua
accao demolidora com a morte das
suas vitimas, morte que algumas de-
sejam porque atingiram o méximo
da sua capacidade de sofrimento e
que outras gostariam de poder recha~
car porque ela as aterroriza ainda
mais do que a certeza da continua-
¢ao das suas dores e a.ngusms,s de-

doras. Sa0, Provav te, o8

0 PROBLEMA NACIONAL DOS PAINEIS

das pdgs.
Um exemplo, entre outros,

comprovard esta afirmacdo:

Em 1910, ano em que o
livro de José de Figueiredo
reproduziu os famosos Pai-
néis, o sabio Salomon. Rei-
nach, arquedlogo notdvel
e professor na Escola do
Louvre, impressionado pela
identidade de estilo e de
ndo hesitou em

esma mdo um
quadro que pouco antes

do a Jean Fouquet. Fé-lo
num artigo da Revue Ar-
queologique, que foi tradu-
zido e publicado pela llus-
tracdo Portuguesa em Ja-
neiro de 1911.

Apesar do nosso zeloso
chavinismo, nunca essa obra
foi integrada na producdo
do suposto Nuno Gongalves.

Mas as melhores competén-

cias na matéria ndo cessam
de a atribuir ao autor dos
Painéis encontrados em
S. Vicente de Fora. Basta
citar o conservador do Lou-
vre, Charles Sterling, e a
americana Grete Ring, que
em proficientes estudos so-
bre a pintura francesa, o

_ excluem da antiga atribui-
¢do a Jean Fouquet, para
os dar ao nosso pintor mal
baptizado.

Creio poder dar uma ra-
zdo suficiente deste desin-

“‘teresse por esta e outras

‘ obras portuguesas existen-
tes la fora, e ndo reivindi-
cadas pelas nossas publica-
coes oficiais.

José de Figueiredo pro-
curou caracterizar uma es-
cola portuguesa, ndo pela
expressdo estética, mas por
um particularismo de ordem
técnica (?): O seu pintor
aplicava as tintas directa-
mente sobre a tdbua, —o
que é inexacto,— ao passo
que os estrangeiros pinta-

vam sobre um preparo de
gesso.

Ora a verdade é que os
Painéis foram pintados so-
bre um preparo de colg,
como tantos outros de ou-
tras escolas. Lembro-me da
Pieta de Avignon, que apre-
senta um preparo andlogo
ao dos Painéis.

Hé dez anos, tive ocasido
de examinar detidamente
esse «L’homme ou verre de
'vin», e de me certificar da

menos significado. O mesmo
pintor pode, consoante as
circunstdncias, empregar um
ou outro preparo, e ndo é
positivamente pelas trasei-
ras da pintura que a critica
de arte hd-de formar exclu-
sivamente a sua opinido.
Pela mesma iluséria ra-
zdo, nunca José de Figuei-

mosa tdbua do Museu de
Aveiro, o retrato da prince-
sa Santa Joana, fosse do seu
pintor Nuno Gongalves: a
identidade de estilo é evi-
dente. Mas este retrato foi
também pintado sobre o tal
preparo de gesso comum a

tuguesas do século XV e
XVI, que s6 por essa precd-
ria razéo ndo tém sido assim
consideradas.

Até hoje, pudemos iden-
tificar umas trinta obras do
verdadeiro autor dos Painéis

SOLUCOES ==

BRIDGE — Marque dois
sem trunfo; esta marcacio
indica distribuicéo equmbra.-
da, boas pegas em los
naipes e contagem de 22 a
24 pontos. A resposta do seu
parceiro nao tera, pratica-
mente valor algum, o que o
leitor sem dtvida preferira,

_ XADREZ — Silva Ramos
*jogou 1. Th8+, Rf7; 2. Bg6+,
ReT; 3. Txf8!, Ca3+; 4. Rel,
Cxc2; 5. TIT+ seguido de
Th8 mate,

ginda chamados de S. Vi-
cente.’

E quantas mais ndo se
poderdo reivindicar apéds es-
tudo atento, espalhadas em-
bora por essa Europa e até
na América.

Mais que um trabalho de
um s6 homem, isso serd um
dia a obra prestimosa de
uma equipa, quando em Por-
tugal houver a consciéncia
da importincia enorme da
sua produgao artistica dos

além dos mares.
JOSE DE BRAGANCA

brimentos e da expanséo

velhos que, em _consequéncia - da
exaustacao e da deterioracao de um
organismo em funcionamento duran-

0 tempo, cairam no abismo
cahgmoso da senectude, os tnicos
que nao sofrem por terem 0O €Orpo
sem préstimo para nada, o espirito
transtornado para sempre e a morte
diante deles, a chama-los, com a foi-
ce em riste. Nao hé decerto, além des-
ta, qualquer outra circunstancia em
que, com alguma razio, seja admis-
givel considerar um bem o estado
de inconsciéncia.

S6 a morte, natural ou voluntaria,
poderia preservar o homem das mi-
sérias e dos tormentos da velhice.
Mas a morte natural nao depende,
é claro, de solmtacoes dele, porque

nao seria,
be, natural. E a outra. espécie de
morte nao é realizavel sendo quando
0 que pretende causi-la abingiu
aquele grau de sobr a0 e de-

DA VELHICE

longam ou se encurtam, como se
solsticios e equindcios nido exerces-
sem nelas influéncia decisiva.

Mas nao é apenas de assinalar,
como ja fiz, que a idade em que a
velhice surge nao é a mesma para
todos os homens. Deve-se registar
também a verdade de que ha virias
espécies de velhice. H4, por exem-
plo, velhices adiantadas, ainda vali-
das, amda acblvs.s mantidas assim
pr pelu i de uma,
psique sa, ina]taada. como ha, em
contraposicao, velhices sem grandes
sobrecargas de anos, praticamente
inertes, marasmdticas, desinteressa~
das de tudo, nas quais, a bem dizer,
0 unico sinal de vida € a subsistén-
cia das mais essenciais funcoes orgé-
nicas. H4 quem tenha a intuicao

maravilhosa de «como se deve ser

velhoy, quem possua forca de alma
bastante para, suportar, como se fos-
se i el, todos os efeitos dolo-

sesperacao que se' identifica com a
loucura. Temos pois de sujeitar-nos
4 velhice como nos sujeitamgs a ou-
tras desgracas inevitaveis. Mas se é
certo que nao podemos desprender-
-nos dessa sujeicdo, que temos de a
sentir até nos extinguirmos, é igual-
mente exacto que ela, quando se nos
impde, nao nos obriga a cair em le-
targia, a prescindir, como se pres-
cinde do inutil, do que nos restar de
vitalidade, de amor a vida e de pre-
disposicao para os bélos sonhos. De-
vemos, por conseguinte, por essesre-
siduos do que fomos nas idades vi-
ris precedenbes. a0 servico do nossc
organismo e alimentarmos a espe-
ranca, porque ela pode animar-nos
também, de Qque conseguiremos as-
sim afrouxar o ritmo da nossa deca-
déncia.

Nao pratiquemos, contudo, a ton-
taria de crer que se nos entregar-
mos com pertinacia e com método
a esta tarefa, ela nos deixari sem-
re, sem excepcoes, inteiramente sa-
tlsfeltos Os abalos e 0s estragos que
a progressio da velhice produz no
organismo sio numerosos e alguns
deles tao graves que nao hi manei-
ra de os reparar, nem de impedir o
seu alastramento. N&o julguemos,
tdo-pouco, que o facto de algumas
pessoas idosas nos darem, fisica e
espiritualmente, a imj de n:
haverem sido tocadas pela decrepi-
tude, é apenas a consequéncia ben-
fazeja da sobriedade que elas se im-

e dos cuidados extremos que
tém com a saude. A verdade é que,

tal qual o que se da com gs estacoes
que, em certos paises e em certos
anos, também se adiantam ou atra-
sam no seu comeco, também se pro-

rosos da_ accdo inferiorizante da ve-
lhice, € ha, inversamente, quem, ao
notar os primeiros desfalecimentos
do seu vigor, as primeiras desobe-
diéncias do seu fisico as intimativas
dos seus desejos, se alucina até ao
ponto de julgar que a vida, com todo

ejo de sensacbes que & acom-
planha, esta prestes a terminar para
ele,

*

O facto de nem todos 0s homens
«sentirem» a velhice da mesma ma-
neira, de estar provado que a decre-
pitude é nuns mais vagarosa do que
noutros, € mesmo de que
ela se generaliza nestes rapidamen-
te e naqueles se limita, durante ancs,
a arruinar somente certas zonas, tem
servido de pretexto aos especialistas
na matéria (aos que gostam de lin-
guajar ante o ptiblico), para a expo-
sicAo das mais desencontradas teses,
muitas delas impantes de dogmatis-
mo, a despeito de na realidade as-
sentarem em grande parte apenas
no fragil e no movedico do conjec-
tural.

Nenhum dos interpretadores. nos
tempos modernos, dos «mistérios» do
envelhec humano se celebri-
zou mais depressa do que 0 médico
inglés William Osler. O que lhe fa-
cultou a obtencdo, num épice, dore-

me e com este a aquisicao de
uma clientela copiosa e rendosa, foi,
afirma-se, a correria pelo mundo des-
ta espécie de aforismo, de facil re-
bengao na memoéria, inventada por
ele: «O homem tem a idade das suss

0
arteriosclerose comcide em regra
com o da velhice, e se se admite que
este duplo e simultaneo desenvol

mento seja determinedo pela conti-
nua aderéncia as paredes arteriais,
a partir de certa idade, do coleste-

redo quis admitir que a for- |

tantas outras pinturas por- |

UM LIVRO

E UMA DOUTRINA CRISTA

Por ROGERIO JUDICE LEOTE CAVACO

UIS o acaso que, em Lisboa,
para onde féramos impelidos,
no grande turbilhao da vida,

tornéssemos a encontrar um
antigo companheiro de infancia, que
nos habituaramos a considerar um
dos espiritos mais argutos, na época
da nossa adolescéncia. Referimo-nos
a0 distinto causidico, sr. dr. Rui Ave-
lar Santos, t,em'permento extrover-
tido, aberto a todas as correntes da
ciéncia moderna, pensador de apre-
ciavel folego especulativo, prosador
e poeta, de vastos recursos literarios,
tendo orientado agora O seu pensa-
mento para a mistica crista, no inte-
ressante oplsculo que teve a genti-
leza de nos oferecer.

Este seu novo ensalo intitulado
«Fatima» e com o subtitulo «para
0s Vvossos filhos», nem por ser livro
de pequeno tomo deverda deixar de
ser reputado de gra valia, jzi pela
elevada ética que o inspirou, j& pela
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Publicada ha poucos anos a pri-
meira edicdo, que logo se esgotou,
ropoe-se 0 sr. dr. Rui Santos pdr
g venda o segundo milhar de exem-
plares, muito brevemente, Oxali o
grande publico torne a consagrar-
-he aquele merecido carinho com
que costuma acolher os trabalhos
_desta natureza que, como. é

dura, tdo necessaria as almas ino-

centes das criancinhas.
Respiguemos uma pessagem, a cor-

roborar a nossa assercio: 8

«Foi Deus que fez a Terra e o Céu.
Foi Deus que deu a égua e 0 Pao.
Deus fez o Sol e o acendeu, %
Tapou a Lua com um véu
E fez o gato, e fez o cao...

Deus fez os velhos avozinhos,
Fez a Mama, fez o Papa,

Fez 2 criada e os pobrezinhos,
Os lobos maus e os passarinhos...
Foi Deus quem fez tudo oque haly

No capitulo seguinte, dedicado ao
aparecimento de Jesus, resume .0
autor, com admiravel poder de sin-
tese, a augusta Doufrina do amor
do préximo. E sob o impulso da edi-
ficante moral de Cristo, msurge—se
contra & pe: con-

rol, terrivel obstrutor da circulacio

ndo hé ainda, todavia,
Jjulgo eu, a certeza de que o coleste-
rol é o causador exclusivo do endu-
recimento das artérias, como Osler

deu a entender, nem portanto o
unico ou o principal acelerador do
envelhecimento.

Como se a teoria de Osler fosse
armada a modo de infantil castelo
de cartas, outra teoria surgiu com
todos os ares lampeiros de um «fiat

lux»: a de que «0 homem a ida-
de do seu s.pa.relho digestivoy. Foi
logigta russo,

quem a engendrou, nao, porém, como
0 médico inglés, com o fito de se tor-
nar célebre, porque célebre ja ele era
antes da referida engendracio, gra-
¢as a eloquéncia com que enalteceu
o iogurte como alimento salutar e a
tudo quanto fez para o abonar como
«filtro de rejuvenescimento» que
nunca falha, Esta apologia do leite
coalhado com fermentacio relacio-
na-se, alids, com a teoria que Met-
chnikoff formulou depois, também
aforisticamente, a exemplo de Osler.
Com efeito, por que disse ele que «o
homem tem a idade do seu aparelho
digestivon? Disse-0, como confessou,
por ter a opiniao de que S20 &S pu-
trefacebes intestinais, com todos os
venenos segregados pelas bactérias,
que provocam as intoxicacoes celu-
lares, de que essas intoxicacbes sio

can

tra a guems. a.bcmimwel esse po]vo
cujos tentaculos, na sua furia insa-
na, esmagam e corropem e destroem
0s mais sagrados deveres entre os
homens.

a usa da esclerose e de
que, portanto, sé a elas se deve atri-
buir a prematuridade ou a celerida~
de do envelhecimento.

Metc!mikof! entendia, porém, que

Seguem-se algumas ideracoes
apologéticas do Padre e do Profes-
sor, no seu sacerdécio comum de
continuadores da accao educacional
dos pals ingressando depois o poeta

nao pie jem um fim mer
lucrativo, mas antes pretendem
preencher uma lax:uns. que julgamos
de utilidade social.

O autor ooneebeu 0 engenhoso
plano de ministrar as criancas, apés
as primeiras letras, nocdes elemen-
tares da elevada moral cristd, con-
tida na religido catélica, despertan-
do-lhes o interesse pela leitura. Este
incipiente atractivo é secundado pe-
las imagens, sobrepostas nos Versos,
relativos a cada assunto.

A singeleza da linguagem, acessi-
vel aos pequeninos leitores, & quem
se destina, corre parelhas com a

2 «DIARIO POPULAR» E TRANS-
PORTADO PARA TODO O MUNDO
NOS AVIOES DA «P. A. An

pa;
correcgso e propriedade dos termos.
us poesia define e acolhe um
zentunento commen.be dos problemas

no assunto nuclear
do seu estudo, com a narracio da
Nossa Senhora de Fatima e dos seus
milagres.

Eis 0 que pensamos desta obra de
apurada sensibilidade estética, que
néao hesitamos em recomendar a to-
dos os que tenham, sob a sua égide,
as almas simples desses pequeninos
seres, tdo propensos & emotividade
e a todas as influéncias do- meio
exterior.

O «DIARIO POPULAR»
VENDE-SE EM ALMADA NA
TABACARIA ARCADA
PRACA DA RENOVACAO. 8-B
0708 61

aqui e além por um .sopl‘o de can-~

essas eram evitiveis ou
remediaveis, que ha.via. para elas uma
ie de «antidoton: a asepsia in-
E aconselhava como assép-
tico, porque o oons!dm'avu eficientis-
simo, providencial, o iogurte, que §,
desde ha seculos, um dos alimentos
bésicos dos montanheses bulgaros,
que se diz serem na Europa os ho
mens mais refractarios as doencas e
os mais longevos. Mas depressa apa-
receram colegas e rivais do bacterio-
logista russo que, para o estatelarem
na estrada da gléria, lhe lembraram
o que ele havia esquecido: que «qual-
quer ser vivo, posto num meio abso-
lutamente asseptizado, esta tao su-
jeito ao envelhecimento como qual-
quer outro». E 14 se foi por agua
abaixo a teoria de Metchnikoff, como
ja havia ido a de Osler e como fo-
ram depois mais algumas que o lex-
tor conhecera quando eu puser
soar a segunda parte deste disco fo-
nografico...

VICTOR FALCAQ




